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Les aliments qui préviennent l'ostéoporose : toutes les clés pour rétablir
l'équilibre acide-base : + 50 recettes faciles

Auteur(s) : Florence Piquet

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-351-2

Date : 2019-09-05

https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-aliments-qui-previennent-losteoporose-toutes-les-cles-pour-retablir-lequilibre-acide
https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-aliments-qui-previennent-losteoporose-toutes-les-cles-pour-retablir-lequilibre-acide


Les aliments qui préviennent l'infarctus : toutes les clés pour un coeur et
des artères en pleine santé : + 50 recettes faciles

Auteur(s) : Sylvain Pichon

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-361-1

Date : 2019-09-05

https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-aliments-qui-previennent-linfarctus-toutes-les-cles-pour-un-coeur-et-des-arteres-en
https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-aliments-qui-previennent-linfarctus-toutes-les-cles-pour-un-coeur-et-des-arteres-en
https://occitanie.itserver.fr/parutions/la-recherche-deurope


A la recherche d'Europe

Auteur(s) : Hélène Montardre

Editeur(s) : Nathan Jeunesse

ISBN : 978-2-09-257924-4

Date : 2019-09-05

Les aliments qui soignent l'hypertension : toutes les clés pour des artères
souples : + 45 recettes faciles

Auteur(s) : Gabrielle Sarrazin

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-363-5

Date : 2019-09-05

https://occitanie.itserver.fr/parutions/la-recherche-deurope
https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-aliments-qui-soignent-lhypertension-toutes-les-cles-pour-des-arteres-souples-45
https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-aliments-qui-soignent-lhypertension-toutes-les-cles-pour-des-arteres-souples-45


Les Gaulois : 50 drôles de questions pour les découvrir !

Auteur(s) : Sophie Lamoureux

Editeur(s) : Tallandier

ISBN : 979-10-210-3703-8

Date : 2019-09-05

https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-gaulois-50-droles-de-questions-pour-les-decouvrir
https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-gaulois-50-droles-de-questions-pour-les-decouvrir
https://occitanie.itserver.fr/parutions/next-level


Next level

Auteur(s) : Thomté Ryam

Editeur(s) : Au diable Vauvert

ISBN : 979-10-307-0275-0

Date : 2019-09-05

Les douze travaux d'Hercule

Auteur(s) : Hélène Montardre

Editeur(s) : Nathan Jeunesse

ISBN : 978-2-09-259086-7

Date : 2019-09-05

https://occitanie.itserver.fr/parutions/next-level
https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-douze-travaux-dhercule
https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-douze-travaux-dhercule


Méditasoins : petites méditations pour grands maux de l'enfant

Auteur(s) : Tu-Anh Tran

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-367-3

Date : 2019-09-05

https://occitanie.itserver.fr/parutions/meditasoins-petites-meditations-pour-grands-maux-de-lenfant
https://occitanie.itserver.fr/parutions/meditasoins-petites-meditations-pour-grands-maux-de-lenfant
https://occitanie.itserver.fr/parutions/pegase-le-cheval-des-dieux


Pégase, le cheval des dieux

Auteur(s) : Hélène Montardre

Editeur(s) : Nathan Jeunesse

ISBN : 978-2-09-258975-5

Date : 2019-09-05

Premiers repas : comment diversifier l'alimentation de bébé

Auteur(s) : Angélique Houlbert

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-369-7

Date : 2019-09-05

https://occitanie.itserver.fr/parutions/pegase-le-cheval-des-dieux
https://occitanie.itserver.fr/parutions/premiers-repas-comment-diversifier-lalimentation-de-bebe
https://occitanie.itserver.fr/parutions/premiers-repas-comment-diversifier-lalimentation-de-bebe


Les aliments qui soignent l'acné : toutes les clés pour une peau sans
bouton : + 50 recettes faciles

Auteur(s) : Marie-Pierre Hill-Sylvestre

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-353-6

Date : 2019-09-05

https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-aliments-qui-soignent-lacne-toutes-les-cles-pour-une-peau-sans-bouton-50-recettes
https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-aliments-qui-soignent-lacne-toutes-les-cles-pour-une-peau-sans-bouton-50-recettes
https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-aliments-qui-soignent-larthrose-toutes-les-cles-pour-des-articulations-en-pleine


Les aliments qui soignent l'arthrose : toutes les clés pour des articulations
en pleine santé : + 47 recettes faciles

Auteur(s) : Cécile Bertrand

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-359-8

Date : 2019-09-05
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