
Parutions en region

30314 parutions

Cohérence cardiaque 365 : le guide de respiration antistress : 3 fois par
jour, 6 fois par minute, 5 minutes

Auteur(s) : David O'Hare

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-383-3

Date : 2019-11-14

https://occitanie.itserver.fr/parutions/coherence-cardiaque-365-le-guide-de-respiration-antistress-3-fois-par-jour-6-fois-par
https://occitanie.itserver.fr/parutions/coherence-cardiaque-365-le-guide-de-respiration-antistress-3-fois-par-jour-6-fois-par


Protéger l'enfant face au pervers narcissique

Auteur(s) : Yvonne Poncet-Bonissol

Editeur(s) : Dangles

ISBN : 978-2-7033-1251-2

Date : 2019-11-14

https://occitanie.itserver.fr/parutions/proteger-lenfant-face-au-pervers-narcissique
https://occitanie.itserver.fr/parutions/proteger-lenfant-face-au-pervers-narcissique
https://occitanie.itserver.fr/parutions/devenir-sourcier-methode-pratique-illustree


Devenir sourcier : méthode pratique illustrée

Auteur(s) : Daniel Duc

Editeur(s) : Ed. de Terran

ISBN : 978-2-35981-131-5

Date : 2019-11-14

On est fou, on clique trop : 101 exercices pour réussir votre jeûne
numérique

Auteur(s) : Christophe Médici

Editeur(s) : Dangles

ISBN : 978-2-7033-1230-7

Date : 2019-11-14

https://occitanie.itserver.fr/parutions/devenir-sourcier-methode-pratique-illustree
https://occitanie.itserver.fr/parutions/est-fou-clique-trop-101-exercices-pour-reussir-votre-jeune-numerique
https://occitanie.itserver.fr/parutions/est-fou-clique-trop-101-exercices-pour-reussir-votre-jeune-numerique


Les vies parallèles de Jack Kerouac

Auteur(s) : Barry Gifford, Lawrence Lee

Editeur(s) : Tristram

ISBN : 978-2-36719-073-0

Date : 2019-11-14

https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-vies-paralleles-de-jack-kerouac
https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-vies-paralleles-de-jack-kerouac
https://occitanie.itserver.fr/parutions/1960-1970


1960-1970

Auteur(s) : Jean-Marie Périer

Editeur(s) : Privat SAS

ISBN : 2-7089-5981-6

Date : 2019-11-14

100 antonomases pour briller en société

Auteur(s) : Sophie Dutheillet de Lamothe

Editeur(s) : Rocher

ISBN : 978-2-268-10285-6

Date : 2019-11-13

https://occitanie.itserver.fr/parutions/1960-1970
https://occitanie.itserver.fr/parutions/100-antonomases-pour-briller-en-societe
https://occitanie.itserver.fr/parutions/100-antonomases-pour-briller-en-societe


Le club des Cinq. Volume 4, Le club des Cinq en vacances

Auteur(s) : Nataël, Béja

Editeur(s) : Hachette Comics

ISBN : 978-2-01-704477-2

Date : 2019-11-13

https://occitanie.itserver.fr/parutions/le-club-des-cinq-volume-4-le-club-des-cinq-en-vacances
https://occitanie.itserver.fr/parutions/le-club-des-cinq-volume-4-le-club-des-cinq-en-vacances
https://occitanie.itserver.fr/parutions/oeuvres-completes-volume-1-0


Oeuvres complètes. Volume 1

Auteur(s) : Horace

Editeur(s) : Editions publie.net

ISBN : 978-2-37177-587-9

Date : 2019-11-13

Commandos marine : au coeur des tempêtes

Auteur(s) : Manuelle Calmat

Editeur(s) : Rocher

ISBN : 978-2-268-10126-2

Date : 2019-11-13

https://occitanie.itserver.fr/parutions/oeuvres-completes-volume-1-0
https://occitanie.itserver.fr/parutions/commandos-marine-au-coeur-des-tempetes
https://occitanie.itserver.fr/parutions/commandos-marine-au-coeur-des-tempetes


Like a love story

Auteur(s) : Abdi Nazemian

Editeur(s) : Milan jeunesse

ISBN : 978-2-408-01375-2

Date : 2019-11-13

https://occitanie.itserver.fr/parutions/love-story
https://occitanie.itserver.fr/parutions/love-story
https://occitanie.itserver.fr/parutions/technopouvoir-depolitiser-pour-mieux-regner


Technopouvoir : dépolitiser pour mieux régner

Auteur(s) : Diana Filippova

Editeur(s) : Les Liens qui libèrent

ISBN : 979-10-209-0791-2

Date : 2019-11-13
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