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Nutri hypertension : les compléments alimentaires et I'alimentation qui
font baisser la tension artérielle

Auteur(s) : Angélique Houlbert

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-986-6

Date : 2026-03-19
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Carnet de notes. Journal 2021-2025

Auteur(s) : Pierre Bergounioux
Editeur(s) : Verdier
ISBN : 978-2-37856-282-3

Date : 2026-03-19

Sous les temps

de I'équateur

Une histoire ancienne
de '’Amazonie centrale
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Sur les temps de I'équinoxe

Auteur(s) : Eduardo Goes Neves
Editeur(s) : Maison des sciences de I'homme
ISBN : 978-2-7351-3067-2

Date : 2026-03-19

Angéliqgue HOULBERT

Nutri ménopause : les compléments alimentaires et |'alimentation qui
atténuent les symptomes de la ménopause

Auteur(s) : Angélique Houlbert

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-982-8

Date : 2026-03-19
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Nutri arthrose : les compléments alimentaires et I'alimentation qui
réduisent les douleurs et les raideurs articulaires

Auteur(s) : Angélique Houlbert

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-988-0

Date : 2026-03-19
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Comprendre le travail pour le transformer : la pratique de I'ergonomie

Editeur(s) : Octares
ISBN : 978-2-36630-153-3

Date : 2026-03-18

ANTOINE MICHELLAND
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Opération duc de Windsor : le prince, les nazis et les espions... : les

dossiers secrets enfin révélés

Auteur(s) : Antoine Michelland

Editeur(s) : Rocher

ISBN : 978-2-268-11302-9

Date : 2026-03-18
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BAUDOUIN ET JACQUES DE GUILLEBON

PROPHETES
SANS ARMES

Prophétes sans armes

Auteur(s) : Baudouin de Guillebon, Jacques de Guillebon

Editeur(s) : Desclée De Brouwer

ISBN : 978-2-220-09946-0

Date : 2026-03-18

LES ARMES
D'AVIATION
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Les armes d'aviation. 1945-2025

Auteur(s) : Jean Huon, Olivier Chavanis
Editeur(s) : Cépadues
ISBN : 978-2-38395-227-5

Date : 2026-03-16
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Le dérapage de la tristesse

Auteur(s) : Charles Poitevin

Editeur(s) : Au diable Vauvert

ISBN : 979-10-307-0578-2

Date : 2026-03-12
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Adrien Guionie

L'IA, un outil

L'lIA, un outil pour le travail social ? : manuel pratique et éthique a
I'attention des professionnels

Auteur(s) : Adrien Guionie

Editeur(s) : Eres

ISBN : 978-2-7492-8605-1

Date : 2026-03-12
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La maison vide

Auteur(s) : Laurent Mauvignier
Editeur(s) : Gallimard
ISBN : 978-2-07-315525-2

Date : 2026-03-12
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