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Angélique HOULBERT

Diététicienne-nutritionniste

5 essentiels [llidq)

Nutri arthrose : les compléments alimentaires et I'alimentation qui
réduisent les douleurs et les raideurs articulaires

Auteur(s) : Angélique Houlbert
Editeur(s) : T. Souccar
ISBN : 978-2-36549-988-0

Date : 2026-03-19


https://occitanie.itserver.fr/parutions/nutri-arthrose-les-complements-alimentaires-et-lalimentation-qui-reduisent-les-douleurs
https://occitanie.itserver.fr/parutions/nutri-arthrose-les-complements-alimentaires-et-lalimentation-qui-reduisent-les-douleurs

LA SAGA—

La saga Final Fantasy VIl Rebirth

Auteur(s) : Pierre Lovati
Editeur(s) : Third éditions
ISBN : 978-2-37784-584-2

Date : 2026-03-19

Sous les temps

de l'equateur

Une histoire ancienne
de '’Amazonie centrale


https://occitanie.itserver.fr/parutions/la-saga-final-fantasy-vii-rebirth
https://occitanie.itserver.fr/parutions/la-saga-final-fantasy-vii-rebirth
https://occitanie.itserver.fr/parutions/sur-les-temps-de-lequinoxe

Sur les temps de I'équinoxe

Auteur(s) : Eduardo Goes Neves

Editeur(s) : Maison des sciences de I'homme

ISBN : 978-2-7351-3067-2

Date : 2026-03-19
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Angélique HOULBERT

Diététicienne-nutritionniste

Nutri diabete : les compléments alimentaires et I'alimentation qui font
baisser la glycémie et le diabete

Auteur(s) : Angélique Houlbert

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-984-2

Date : 2026-03-19


https://occitanie.itserver.fr/parutions/sur-les-temps-de-lequinoxe
https://occitanie.itserver.fr/parutions/nutri-diabete-les-complements-alimentaires-et-lalimentation-qui-font-baisser-la-glycemie
https://occitanie.itserver.fr/parutions/nutri-diabete-les-complements-alimentaires-et-lalimentation-qui-font-baisser-la-glycemie

Bernard E. Harcourt

Le coopérisme
Une théorie politique, économique et sociale

Ll

Le coopérisme : une théorie politique, économique et sociale

Auteur(s) : Bernard E. Harcourt

Editeur(s) : Maison des sciences de I'homme

ISBN : 978-2-7351-3090-0

Date : 2026-03-19
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https://occitanie.itserver.fr/parutions/le-cooperisme-une-theorie-politique-economique-et-sociale
https://occitanie.itserver.fr/parutions/le-cooperisme-une-theorie-politique-economique-et-sociale
https://occitanie.itserver.fr/parutions/vitra-anatomie-dune-entreprise-de-design

Vitra : anatomie d'une entreprise de design

Auteur(s) : Deyan Sudjic
Editeur(s) : Phaidon
ISBN : 978-1-83729-194-6

Date : 2026-03-19

Nutri hypertension : les compléments alimentaires et I'alimentation qui
font baisser la tension artérielle

Auteur(s) : Angélique Houlbert

Editeur(s) : T. Souccar

ISBN : 978-2-36549-986-6

Date : 2026-03-19


https://occitanie.itserver.fr/parutions/vitra-anatomie-dune-entreprise-de-design
https://occitanie.itserver.fr/parutions/nutri-hypertension-les-complements-alimentaires-et-lalimentation-qui-font-baisser-la
https://occitanie.itserver.fr/parutions/nutri-hypertension-les-complements-alimentaires-et-lalimentation-qui-font-baisser-la

En état de nature

Auteur(s) : Patrick Pharo
Editeur(s) : Maison des sciences de 'homme

ISBN : 978-2-7351-3125-9

Date : 2026-03-19

ANTOINE MICHELLAND



https://occitanie.itserver.fr/parutions/en-etat-de-nature
https://occitanie.itserver.fr/parutions/en-etat-de-nature
https://occitanie.itserver.fr/parutions/operation-duc-de-windsor-le-prince-les-nazis-et-les-espions-les-dossiers-secrets-enfin

Opération duc de Windsor : le prince, les nazis et les espions... : les
dossiers secrets enfin révélés

Auteur(s) : Antoine Michelland
Editeur(s) : Rocher
ISBN : 978-2-268-11302-9

Date : 2026-03-18

BAUDOUIN ET JACQUES DE GUILLEBON

PROPHETES
SANS ARMES

Prophétes sans armes

Auteur(s) : Baudouin de Guillebon, Jacques de Guillebon

Editeur(s) : Desclée De Brouwer

ISBN : 978-2-220-09946-0

Date : 2026-03-18


https://occitanie.itserver.fr/parutions/operation-duc-de-windsor-le-prince-les-nazis-et-les-espions-les-dossiers-secrets-enfin
https://occitanie.itserver.fr/parutions/prophetes-sans-armes
https://occitanie.itserver.fr/parutions/prophetes-sans-armes

LES ARMES
D'AVIATION

Les armes d'aviation. 1945-2025

Auteur(s) : Jean Huon, Olivier Chavanis

Editeur(s) : Cépadues

ISBN : 978-2-38395-227-5

Date : 2026-03-16



https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-armes-daviation-1945-2025
https://occitanie.itserver.fr/parutions/les-armes-daviation-1945-2025
https://occitanie.itserver.fr/parutions/jehanne-0

Jehanne

Auteur(s) : Violaine Bérot
Editeur(s) : Libretto
ISBN : 978-2-36914-975-0

Date : 2026-03-12
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